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Checklist overview

Partea I: Manipularea, utilizarea si expunerea la
substante periculoase

Bune practici legate de anumite substante si produse
chimice periculoase

Aplicati bunele practici de lucru descrise pentru a reduce riscurile cand lucrati cu
substante cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere?

[dba [Nu

Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce riscurile cand lucrati cu substante
sensibilizante?

[(IDa [INu

Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce expunerea la azbest?

[(IDa [INu

Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce riscurile cand lucrati cu citostatice
sau cu alt produs medical care poate provoca efecte adverse?

[(IDa [INu

Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce riscurile cand lucrati cu
izocianati/poliuretan, epoxid, acrilati sau cianoacrilati?

[(IDa [INu

Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce expunerea la pulberi care contin
cuart?

[(IDa [INu
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Aplicati bunele practici de lucru pentru a reduce expunerea la pulberi provenite din
vata minerala, de exemplu vata de sticla, lana de roca sau fibra de sticla?

[(IDa [INu

Daca nu puteti evita lucrul cu fibre refractare, fibre specializate sau fibre cristaline,
aplicati bunele practici de lucru descrise pentru a reduce expunerea (si riscul de
cancer)?

[(IDa [INu

Angajati cu riscuri specifice

Stiti cu ce substante chimice nu au voie sa lucreze femeile gravide si cele care
alapteaza?

[(IDa [INu

Stiti cu ce substante chimice nu au voie sa lucreze lucratorii tineri?

[(IDa [INu

Ati luat masurile necesare pentru a proteja persoanele care nu au capacitatile
lingvistice necesare pentru a intelege toate instructiunile de prevenire scrise si/sau
orale?

[(IDa [INu

Ati luat masurile necesare pentru a proteja persoanele cu handicap psihic sau fizic?

[(dba [Nu

Ati luat masurile necesare pentru a proteja persoanele care lucreaza singure cu
produse chimice sau substante periculoase?

[(IDba [INu
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Bune practici pentru anumite activitati si intreprinderi

Aplicati bune practici de lucru pentru saloane de coafura?

[(IDa [INu

Aplicati bune practici de lucru pentru galvanoplastie?

[(IDa [INu

Aplicati bune practici de lucru pentru lucrarile de laborator?

[(dba [Nu

Aplicati bune practici de lucru pentru sudare sau taiere termica?

[(IDba [INu

Aplicati bune practici de lucru la vopsirea prin pulverizare?

[(IDa [INu

Aplicati bune practici de lucru la lucrul in spatii inchise?

[(IDa [INu

Aplicati bune practici de lucru la lucrul cu dejectii lichide?

[(IDa [INu

Importul de substante chimice

Ati primit informatiile necesare documentate despre riscurile si masurile de siguranta
pentru substantele chimice pe care le importati?

[(IDa [INu
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Amestecare

Ati luat masurile necesare privind riscurile si de siguranta pentru produsele chimice pe
care le amestecati si le pastrati pentru utilizare ulterioara in propria societate?

[(IDa [INu

Reambalare si distributie

Ati luat masurile necesare privind riscurile si de siguranta daca reambalati sau
distribuiti produse sau substante chimice (de exemplu, umplerea cu un produs chimic
lichid dintr-un butoi mai mare in recipiente mai mici)?

[(ODDa [INu
Azbest

Ati verificat daca lucrati sau nu cu azbest in lucrarile de demolare si renovare?

[(IDa [INu

Ati verificat daca procesati sau tratati materiale care contin azbest?

[(IDa [INu

Ati verificat daca lucrati sau nu cu azbest in cercetare, dezvoltare si analiza?

[(IDa [INu
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Sortarea substantelor chimice care nu sunt necesare

Ati sortat produsele chimice care nu mai sunt utilizate/necesare?

[(IDa [INu

Fise cu date de securitate si informatii cu privire la riscuri

Sunt disponibile fise cu date de securitate (FDS) pentru toate produsele chimice
utilizate sau depozitate care sunt etichetate cu una sau mai multe pictograme de
pericol (alb-negru in chenar rosu).

[(dba [Nu

Informatii corecte in FDS

Am verificat daca fisele cu date de securitate si etichetarea ambalajelor par sa
furnizeze informatii corecte in mod rezonabil?

[(IDa [INu

Constientizare si cunostinte

intregul personal si celelalte persoane care intré in contact cu produse sau substante
chimice au informatii si sunt constiente de riscuri si stiu cum sa lucreze in siguranta si
sa se protejeze?

[(IDa [INu

Inregistrarea produselor chimice

Aveti un registru (o lista) de produse si substante chimice care este practic pentru
dumneavoastra?

[(IDa [INu
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Partea Il: Practici si proceduri

Evaluarea riscurilor - finalizata

Am efectuat o evaluare completa a riscurilor pentru toate activitatile in care se
utilizeaza substante si produse chimice sau in care se genereaza substante
periculoase.

[(IDa [INu

Evaluarea riscurilor - finalizata

Am efectuat o evaluare completa a riscurilor pentru toate activitatile in care se
utilizeaza substante si produse chimice sau in care se genereaza substante
periculoase.

[(IDa [INu

Evaluarea riscurilor - document scris

Aveti un registru scris al acestor evaluari ale riscurilor care ar trebui/trebuie
documentate?

[(IDa [INu

Calitatea evaluarii riscurilor

Sunt suficient de bune evaluarile riscurilor pe care le efectuati?

[(IDa [INu

Rutinele de achizitionare

Efectuati in prezent controale pentru a verifica daca achizitionati produse chimice
periculoase care nu sunt necesare?

[(IDa [INu
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Depozitare

Respectati regulile specifice din fisele cu date de securitate privind depozitarea
produselor chimice?

[(IDa [INu

Utilizari neidentificate

Ati verificat daca utilizati produse chimice numai pentru utilizarile enumerate in fisele
cu date de securitate?

Oba [ONu
Substitutie

Ati verificat daca puteti inlocui/substitui produsele sau procesele chimice periculoase
cu altele mai putin periculoase?

[(IDa [INu

Substitutie cu succes

Ati verificat daca rezultatul unei inlocuiri/substitutii aplicate sau planificate a unui
produs sau a unui proces chimic a avut succes?

[(IDa [INu

Emisii Tn aerul la locul de munca

Ati luat masurile necesare pentru a reduce concentratia de emisii de substante
periculoase in aer la locurile de munca?

[(IDa [INu
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Expunerea la locurile de munca din apropiere

Ati luat masurile necesare pentru a reduce raspandirea substantelor periculoase la

colegii care lucreaza in apropiere?

CINu

[IDa

Echipamentul individual de protectie - Manusi

Ati verificat daca utilizati manusi de protectie potrivite si daca le utilizati corect?

[IDa

CINu

Ghidul meu privind produsele chimice — Raportul chestionarului 2024-03-28

https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-substances/ Pagina

9



~ Locuri de
“ e . . munca GHIDUL MEU PRIVIND PRODUSELE CHIMICE
W Agentia Europeand sdnatoase prin
! pentusearicte [ | wanacewen.  DICTIONAR DE LISTA
Locuri de munca Sigl.lfe §| Saﬂatate n Mun(& SUBSTANTELOR D E VE RIFICARE
sl SIndtoase PERICULOASE

Partea Ill: Masuri de control pentru reducerea
riscurilor

Echipamentul individual de protectie - Protectie
respiratorie

Ati verificat daca folositi tipul corect de protectie respiratorie si daca il utilizati corect?

[(IDa [INu

Echipamentul individual de protectie - Ochelari si viziere

Ati verificat daca folositi tipul corect de ochelari de protectie si viziere si daca le
utilizati corect?

[Opa [INu
Etichete disponibile

Poate fi necesara amplasarea de semne si etichete, de exemplu pe tevi si recipiente,
la locurile de munca unde se manipuleaza substante periculoase. Sunt prezente
semnele si etichetele de siguranta necesare?

[(IDa [INu

Spalator ocular de urgenta

Este rapida si usor accesibila fantana pentru spalarea oculara de urgenta si/sau dusul
de securitate?

[(dba [Nu

Masura de siguranta

Ati verificat daca utilizati tipul corect de fantani pentru spalare oculara de urgenta si
dusuri de securitate, precum si daca le utilizati corect?

[(IDa [INu
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Raportarea incidentelor si a accidentelor chimice

Ati raportat incidentele sau vatamarile chimice autoritatilor (precum si alte vatamari
profesionale)?

[(IDa [INu

Urmarirea incidentelor si a accidentelor chimice

Ati urmarit aceste accidente si vatamari si ati luat masuri de precautie pentru a evita
incidentele si vatamarile similare?

[(IDba [INu
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