


Checklist overview
I OSA. Ohtlike ainete käitlemine, kasutamine ja 
nendega kokkupuutumine

Teatavate keemiatoodete ja ohtlike ainete hea tava

Kas te rakendate asjakohaseid ohutusmeetmeid, et vähendada kantserogeensete, 
mutageensete või reproduktiivtoksiliste ainetega töötamise riske?

Jah Ei 

Kas te rakendate asjakohaseid ohutusmeetmeid, et vähendada sensibiliseerivate 
ainetega töötamise riske?

Jah Ei 

Kas te rakendate head töötamistava, et vähendada kokkupuudet asbestiga?
Jah Ei 

Kas te rakendate head töötamistava, et vähendada tsütostaatikumide või muude 
kahjulikku toimet omada võivate ravimitega töötamise riske?

Jah Ei 

Kas te rakendate head töötamistava, et vähendada isotsüanaatide/polüuretaani, 
epoksüvaikude, akrülaatide või tsüanoakrülaatidega töötamise riske?

Jah Ei 

Kas te rakendate head töötamistava, et vähendada kokkupuudet kvartsi sisaldava 
tolmuga?

Jah Ei 
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Kas te rakendate head töötamistava, et vähendada kokkupuudet mineraalvilla, nt 
klaasvilla, kivivilla või klaaskiu tolmuga?

Jah Ei 

Kui te ei saa vältida töötamist raskesti sulavate kiudude, eriotstarbeliste kiudude 
või kristalliliste kiududega, siis kas te rakendate kirjeldatud head töötamistava, et 
vähendada nendega kokkupuudet (ja vähiriski)?

Jah Ei 

Eririskiga töötajad

Kas te teate, milliste keemiliste ainetega ei tohi töötada rasedad ja rinnaga toitvad 
naised?

Jah Ei 

Kas te teate, milliste keemiliste ainetega ei tohi töötada noored töötajad?
Jah Ei 

Kas te olete teinud kõik vajaliku, et kaitsta neid, kellel ei ole kõikide kirjalike ja/või 
suuliste ennetusjuhiste mõistmiseks vajalikku keeleoskust?

Jah Ei 

Kas te olete teinud kõik vajaliku, et kaitsta neid, kellel on vaimne või füüsiline puue?
Jah Ei 

Kas te olete teinud kõik vajaliku, et kaitsta neid, kes töötavad üksinda ohtlike 
kemikaalidega?

Jah Ei 
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Teatavate tegevuste ja ettevõtete hea tava

Kas te rakendate juuksurite töös ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate galvaanimise töös ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate laboritöös ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate keevitamisel ja termolõikamisel ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate aerosoolvärvimisel ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate suletud ruumides töötamisel ohutuid võtteid?
Jah Ei 

Kas te rakendate virtsaga töötamisel ohutuid töövõtteid?
Jah Ei 

Kemikaalide importimine

Kas teil on vajalik dokumenteeritud teave nende kemikaalidega seotud riskide ja 
ohutusabinõude kohta, mida te impordite?

Jah Ei 
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Segamine

Kas te olete võtnud kasutusele vajalikud ennetus- ja ohutusabinõud kemikaalide 
suhtes, mida te segate ja ladustate edaspidiseks kasutamiseks oma ettevõttes?

Jah Ei 

Ümberpakendamine ja turustamine

Kas te olete võtnud kasutusele vajalikud ennetus- ja ohutusabinõud, kui te pakendate 
ümber või turustate keemiatooteid või keemilisi aineid (näiteks villite vedelat 
kemikaali suuremast tünnist väiksemasse anumasse)?

Jah Ei 

Asbest

Kas olete kontrollinud, kas te puutute kokku asbestiga lammutus- ja 
renoveerimistöödel?

Jah Ei 

Kas olete kontrollinud, kas te töötlete või käitlete asbesti sisaldavat materjali?
Jah Ei 

Kas olete kontrollinud, kas te puutute kokku teadus- või arendustöö või analüüsimise 
käigus asbestiga?

Jah Ei 
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Mittevajalike kemikaalide väljasorteerimine

Kas te sorteerite välja keemiatooted, mida enam ei kasutata/vajata?
Jah Ei 

Ohutuskaardid ja teave riskide kohta

Kõikide keemiatoodete jaoks, mida kasutatakse või ladustatakse ja mis on 
märgistatud ühe või mitme ohupiktogrammiga (mustvalged punases raamis), on 
saadaval ohutuskaart.

Jah Ei 

Ohutuskaartidel oleva teabe õigsus

Kas olete kontrollinud, kas teave ohutuskaartidel ja pakendite märgistusel on õige?
Jah Ei 

Teadlikkus ja teadmised

Kas kõik töötajad ja muud isikud, kes puutuvad kokku ohtlike kemikaalidega, omavad 
riskide kohta teavet ja on neist teadlikud ning oskavad ohutult töötada ja ennast 
kaitsta?

Jah Ei 

Kemikaalide register

Kas teil on ohtlike kemikaalide register (loetelu), mis on teie jaoks praktiline?
Jah Ei 
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II OSA. Tavad ja menetlused

Riskihindamine – lõpetatud

Oleme teinud täieliku riskihindamise kõikide tegevuste kohta, mille käigus 
kasutatakse keemiatooteid ja keemilisi aineid või tekib ohtlikke aineid

Jah Ei 

Riskihindamine – lõpetatud

Oleme teinud täieliku riskihindamise kõikide tegevuste kohta, mille käigus 
kasutatakse keemiatooteid ja keemilisi aineid või tekib ohtlikke aineid

Jah Ei 

Riskihindamine – kirjalik dokument

Kas teil on olemas kirjalik riskianalüüs?
Jah Ei 

Riskihindamise kvaliteet

Kas teie riskihindamised on piisavalt head?
Jah Ei 

Ostmisharjumused

Kas kontrollite nüüd, et ei ostaks tarbetult ohtlikke keemiatooteid?
Jah Ei 
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Ladustamine

Kas te järgite ohutuskaarditel olevaid erinõuded keemiatoodete ladustamise kohta?
Jah Ei 

Nimetamata kasutusalad

Kas olete kontrollinud, et kasutate ohtlikke kemikaale ainult ohutuskaardil märgitud 
kasutusaladel?

Jah Ei 

Asendamine

Kas olete kontrollinud, kas te saate asendada ohtlikud kemikaalid või protsessid 
ohutumatega?

Jah Ei 

Edukas asendamine

Kas olete kontrollinud, kas kemikaali või protsessi juba toimunud või kavandatav 
asendamine andis/annab häid tulemusi?

Jah Ei 

Saaste levik töökoha õhku

Kas olete võtnud vajalikud abinõud, et vähendada töökoha õhu saastumist ohtlike 
ainetega?

Jah Ei 
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Kokkupuude läheduses asuvatel töökohtadel

Kas olete kasutusele võtnud vajalikud abinõud, et vähendada ohtlike ainete levimist 
läheduses töötavate kolleegide töökohale?

Jah Ei 

Isikukaitsevahendid – kindad

Kas olete kontrollinud, et kasutate asjakohaseid kaitsekindaid ja teete seda õigesti?
Jah Ei 
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III OSA. Kontrollimeetmed riskide vähendamiseks

Isikukaitsevahendid – hingamisteede kaitse

Kas olete kontrollinud, et kasutate asjakohaseid hingamisteede kaitsevahendeid ja 
teete seda õigesti?

Jah Ei 

Isikukaitsevahendid – prillid ja visiirid

Kas olete kontrollinud, et kasutate asjakohaseid kaitseprille ja visiire ning teete seda 
õigesti?

Jah Ei 

Märgistus

Märgid ja märgistus võivad olla vajalikud näiteks torudel ja mahutitel, samuti 
töökohtades, kus käideldakse ohtlikke aineid. Kas teil on vajalikud ohutusmärgid ja 
märgistused?

Jah Ei 

Silmadušš

Kas silma- ja/või avariidušš on kiiresti ja kergesti juurdepääsetav?
Jah Ei 

Ohutusmeede

Kas olete kontrollinud, et kasutate asjakohast silma- ja avariidušši ning teete seda 
õigesti?

Jah Ei 
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Kemikaalidega seotud vigastustest ja õnnetustest 
teatamine

Kas olete kemikaalidega seotud õnnetustest või vigastustest (nagu ka muudest tööga 
seotud vigastustest) ametiasutustele teatanud?

Jah Ei 

Kemikaalidega seotud vigastuste ja õnnetuste 
järelmeetmed

Kas olete kasutusele võtnud selliste õnnetuste ja vigastuste järel meetmeid ning 
ennetusabinõusid sarnaste juhtumite ärahoidmiseks?

Jah Ei 
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